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ILAUFFEILDEN
~Wir laufen fiir Omas in Afrika“

»Jede Oma zdhlt" ist ein Charity-Team aus Osnabriick mit 50 Liufern,
die fiir GroBmiitter in Siidafrika beim Berlin-Marathon starten.

Diese GroBmiitter leisten Tag fiir Tag Heldenhaftes, denn sie sorgen fiir
Erziehung und Unterhalt ihrer durch Aids verwaisten Enkel

> 2012 ist das Europa-
ische Jahr fiir aktives
Altern und Solidaritat
zwischen den Genera-
tionen. Das ist ein pas-
sender Rahmen fir
unsere nachste Aktion",
sagt Lutz Hethey, Mit-
arbeiter von HelpAge.
Der Verein mit Sitz in
Osnabriick, Ableger
eines internationalen
Netzwerks, engagiert
sich flr soziale, wirt-
schaftliche und kultu-
relle Belange alterer
Menschen in Entwick-
lungslandern. ,Unsere
Laufergruppe ,Jede
Oma zahlt' steht den
GroBmattern im siid-
lichen Afrika zur Seite.
Sie missen bis ins hohe
Alter nicht nur sich
selbst, sondern auch
noch ihre durch Aids
verwaisten Enkel durch-
bringen. Dabei bewalti-
gen Oma und Enkel Tag
fur Tag einen Marathon,

A Laufen fiir Oma
in der dritten Welt:
Das Laufteam

Jede Oma zahlt
startet Ende Septem
ber dieses Jahre

mit 50 Laufern beim

Berlin-Marathon

denn haufig sind es sehr
lange Wege, nur um
Wasser zu holen, Brenn-
holz zu klauben, auf
Feldern zu arbeiten und
zur Schule zu gehen”,
sagt Hethey, der selbst

im Marathon-Team in
Berlin an den Start ge-
hen wird. Das Team war
bereits letztes Jahr mit
14 Laufern in Berlinam
Start und sammelte

tiber 20000 Euro Spen-

dengelder. Dieses Jahr

A Prominenter Lauf
patron: Jan Fitschen
engagiert sich fiir
Jede Oma zihlt*,
Rechts neben ihm
(vorn): Lutz Hethey

von HelpAge

-

ist es auf 50 Laufer an-
gewachsen, die in ihrem
privaten und geschaftli-
chen Umfeld Sponsoren
und Spenden sammeln.
Hethey arbeitet seit
vielen Jahren in der Ent-
wicklungshilfe und war
vor zwei Jahren in Tan-
sania, um GroBmuitter
zu besuchen: , Diese
starken Frauen haben
mich sehr beeindruckt."
Jede Oma zahlt"
hat einen prominenten
Vorlaufer”: Jan Fit-
schen, den 10 000-Me-
ter-Europameister von
2006 und mehrfachen
Deutschen Meister. Um
die Spendenkasse voll
zu bekommen, organi-
siert HelpAge sportliche
Aktionen im Vorfeld des
Berlin-Marathons, unter
anderem Anfang Mai
einen Solidaritatsstadt-
lauf mit Jan Fitschen in
Osnabrtick. Infos: www.
jede-oma-zaehlt.de

Kennen Sie auch Menschen oder Laufgruppen, die in diese Rubrik passen?
Dann schreiben Sie an leserservice@runnersworld.de
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